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Costa Blanca: ferraty, trekking,
wspinaczka (Hiszpania)

Cena 88,00 zł

Produkt będzie dostępny od dnia: 08-06-2026

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 9781786310330

Producent Cicerone

Język angielski

Okładka miękka, ze skrzydełkami

Autor Mark Eddy

Rok wydania 2022

Format 115 x 170 mm

Ilość stron 280

ISBN 9781786310330

Opis produktu
W Europie jest niewiele miejsc, gdzie w środku zimy można uprawiać typowo letnie aktywności na świeżym powietrzu. Przewodnik Costa
Blanca Mountain Adventures. The Bernia Ridge and other multi-activity adventures poświęcony jest różnorodnym górskim działaniom
na hiszpańskim wybrzeżu Costa Blanca. Łagodny klimat, tanie loty oraz urozmaicona rzeźba terenu (strome szczyty, łagodne wzniesienia,
cieniste kaniony i, oczywiście, Morze Śródziemne) w pełnym zakresie trudności sprawiają, że od lat Costa Blanca jest popularnym miejscem na
zimowe doładowanie baterii. 

Przewodnik zawiera szczegółowe opisy 60 tras z podziałem na etapy, wykaz miejsc noclegowych, profile tras i mapy, a obejmuje zarówno
graniówki (trekking grzbietami górskimi), via ferraty, kanioning, turystykę pieszą, biegi przełajowe, kolarstwo szosowe jak i wspinaczkę skałkową
i na własnej asekuracji. Przewodnik ten dedykowany jest osobom chącym aktywnie spędzić urlop, ale nie jedynie na wspinaniu.

Przewodnik „Costa Blanca Mountain Adventures” zawiera wskazówki, które pomogą zlokalizować punkt startowy każdej z opisanych tras.
Wszystkie aktywności są jasno sklasyfikowane wg stopnia trudności i zawierają szczegółowy opis przebiegu trasy oraz mapy.  W przypadku via
ferrat i dróg wspinaczkowych dodatkowo zamieszczone są foto-toposy przebiegu drogi. Praktyczne tabele podsumowują kluczowe informacje,
ułatwiając wybór odpowiedniej aktywności.
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