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Opis produktu

Lillehammer Selected Ice Climbs

(Norwegia)

Cena

Dostepnos¢

Czas wysyiki
Kod EAN
Producent
Jezyk
Okfadka
Autor

Rok wydania
Format

llos¢ stron

ISBN

145,00 zt

Produkt dostepny, gotowy do
wysyiki

24 godziny
9781913167134
Oxford Alpine Club
angielski

miekka

Steve Broadbent
2022

150 x 210 mm

130

9781913167134

Mniej niz dwie godziny jazdy na pétnoc od Oslo, w sercu Gudbrandsdalen, lezy stynny olimpijski oSrodek narciarski Lillehammer. Oprécz
Swiatowej klasy tras narciarskich, region ten posiada duza ilosci tatwodostepnych lodospaddw, co sprawia, ze Lillehammer jest jednym z
najlepszych miejsc do uprawiania wspinaczki zimowej w Norwegii.

Z dala od ttuméw w bardziej znanej dolinie Rjukan tutejsze drogi lodowe majg bardziej przygodowy charakter, mimo ze wiekszos¢ z nich
znajduje sie w odlegtosci zaledwie krétkiego spaceru od drogi dojazdowej. W Lillehammer znajdziesz zaréwno dtugie wielowyciggowe klasyki, jak
i mniejsze lodospady oraz miejsca do wspinania na wedke. W przewodniku opisano 275 drég. Dodatkowo, dzieki bardzo bogatej ofercie

narciarskiej jest to idealne miejsce na taczone wyjazdy wspinaczkowo-narciarskie.

Dolina jest szczegdlnie dobra dla wspinaczy poszukujgcych drég w niskim i Srednim stopniu trudnosci, ktérzy dzieki
przewodnikowi Lillehammer Selected Ice Climbs odkryjg wspaniatej jakosci lodospady o trudnosciach WI3 do WI4.

Rejon isane w przewodniku:

e Gudbrandsdalen
¢ Espedalen

¢ Ringebu

e Otta
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