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Opis produktu

Ostasz (Goéry Stotowe, Czechy)
Przewodnik wspinaczkowy

Cena

Dostepnos¢

90,00 zi

Produkt dostepny, gotowy do
wysyiki

Czas wysyfiki 24 godziny

Kod EAN 9788086213651
Producent JUKO

Jezyk czeski

Okfadka miekka

Autor Petr Jenka, Adolf Kadlec
Rok wydania 2023

Format 140 x 190 mm

llos¢ stron 240

ISBN 9788086213651

Przewodnik wspinaczkowy po gérze Ostas (Ostasz) w czeskiej czesci Gér Stotowych w poblizu Teplic nad Metuji i Watbrzycha. W przewodniku

na 240 stronach autorzy opisali kilkaset drég z ling na Ostaszu dzielac je na Gérny i Dolny Labirynt. Autorzy zamiescili 87 szczegétowych map
i planéw skat, opisy drég, zarys historii wspinania oraz 28 kolorowych zdje¢ wspinaczkowych.

Ostasz jest szczegdlnie atrakcyjny dla wspinaczy zaczynajgcych swojg przygode z piachami, gtéwnie ze wzgledu na nizszg wysokos¢ Scian niz w
pobliskim AdrSpachu. Dzieki temu to doskonate miejsce do nauki wspinania piaskowcowego, asekuracji z weztéw czy doskonalenia techniki w
rysach, kominach i ptytach piaskowcowych.
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